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Forklaringar av ord och grejer i Nordlandsbatens rigg.

Nagra saker som anvdnds sdrskilt mycket ndr man trimmar seglet har jag
strukit under. Titta sdrskilt pa dessa.

RIGGEN &r segelbatens framdrivningsmaskineri: mast och segel och alla
tampar som haller och reglerar dessa.

STAENDE RIGGEN ar de tampar som normalt inte justeras utan har till
uppgift att halla masten pa plats. De ar forstag {(haller masten forut) och
vant (haller masten at sidorna och bakat).

LOPANDE RIGGEN bestar av riggens 6vriga tampar, de som anvands hela
tiden.

LIK kallas seglets kanter. Ett rasegel har fyra lik: FORLIK, AKTERLIK,
OVERLIK och UNDERLIK.

RA heter stingen som éverliket i4r knopat vid och som haller uppe hela
overliket.

RANOCKARNA 4ar rans andar.
HALS eller HALSHORN kallas det nedre hérn av seglet som for tillfallet ar

farut. Horn betyder "hérn pa segel”. Halsen ar en av de viktigaste grejerna
nar det galler trimning av seglet.

SMETTEN ar den tamp som &r fast vid halsen och reglerar denna. Smetten
16per pa batens utsida och in genom ett hal i bordlaggningen, smetthalet.
Orden smett och hals anvands ofta med samma betydelse. Manga batar har
ett annat arrangemang an en smett for att reglera halsen.

SKOTEN ar kanske annu viktigare 4n smetten och halsen. Normalt anvander
man bara ett skot, det aktre. Skotet haller in seglets nedre aktre hém,
(skothornet). Fran skothornet 16per det pa batens utsida och in genom
bordlaggningen via skothalen. .

BRASARNA ar ytterligare ett par viktiga tampar. De &r fasta vid rdnockarna
och reglerar alltsa seglets tva &vre horn eller snarare rans vinkel. Oftast
anvands bara den aktre brasen.

BOLINAN &r en tamp som ar fast vid férliket pa tva stillen och stracker
férliket forut. Fran liket 18per den fordver till ett block i férstéven och
darifran akterut, ner i baten dar den liggs fast pa en tranagel.

PRIAR kallas en tamp som &r fast vid tre punkter i storseglets underlik. Den
anvands bl.a. till att plana ut seglets buk.



DRAGET ar det tAg som man hissar seglen med. Det ar knopat mitt pa ran
och léper geriom ett hal uppe i masten som kallas fldythalet och darifran ner
i baten. Draget kallas FALL pa svenska.

RACK kallas den repdgla med "kullager” av trd som héaller ran intill masten.

RACKETROSSEN eller NEDHALET, ar en tamp som gar fran racken neri
baten. [bland haller vinden seglet uppe och hindrar det fran att falla ner av
sin egen tyngd nar draget laggs loss. Da kan man anvanda racketrossen for
att fa ner det.

REVSEJSINGAR ar en massa smatampar som sitter i rader pa seglet och
anvands for att knyta ithop 6verflodig segelduk nar man revar, dvs. minskar
seglets yta.

TOPPSEGLET justeras inte alls nar det val ar satt utan f6ljer bara storseglet.
De tampar som hér till toppseglet anvands i huvudsak nar det sitts eller
bargas.

TOPPDRAGET ar toppseglets drag och haller alltsa ran. Toppran har ingen
rack utan halls pa plats enbart av draget.

TOPPNEDHALET ar knopat mitt pa toppran, pa samma stille som
toppdraget. Darifran gar det ner till forstaven déar det ar fastknopat vid
forstaget. Det behdvs alltid ndr man bargar toppseglet. Nar toppseglet inte
anvénds ar toppnedhalet inte fastknopat vid férstiven utan anvinds fora att
besla toppseglet.

TOPPSKOTEN haller toppseglets nedre hém till storran. De 16per fran
toppskothornen till rAnockarna och dérifran via block en bit in pa rdn neri
baten dar de gors fast pa knapar vid mastfoten. Later det krangligt? Det ar
krangligt och toppskoten trasslar alltid !

STYRVOL heter Nordlandsbatens motsvarighet till rorkult. En rorkult {ors
fran sida till sida, men en styrvol ar ledad sa att man for den fram och
tillbaka nér man suwyr.
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Kommandoord ombord

Seglingsord
Sitt segel: "Hissa segel”
Klart for koviindning, Klart for
stagvindning, Klart att viinda
genom vinden, osv: En liten
forvarning sd att alla 4r med pa
noterna och kan kontrollera att allt ar
i ordning. Klart for.. kan ocksa
anvandas ndr som helst nadr man
tycker att det behdvs: Klart att fortdja,
Klart att sétta segel, Klart vider...
Ror i li: Antingen uppmaning till
rorgAngaren att vinda genom vinden,
eller upplysning att vi vdnder nu, om
skeppare och rorgéngare &r samma
person.
La’ ga: Norska for ”lat ga”, betyder
egentligen det samma som ldgg loss
men anvidnds nastan bara som
kommando i stagvindning, nér alla
tampar ska skiftas pa en gang.
Loss, Ligg loss, Lossa: Ligg loss
tampen. Ex: loss akterspring; lossa
boglinan.
Skifta hals: Ligg loss halsen pa den
sida den sitter och ta hem lika mycket
pd motsatt sida.’ Anvdnds ocksd i
samma betydelse som la’ ga.
Brassa, Brassa hem, Ta hem pé
brasen: Dra i brasen
Slick pa brasen, Stick i brasen,
Brassa ut: SEipp efter i brasen
Brassa runt: Detsaroma som la’ ga.
Egentligen: Lossa brasen och brassa
hem fullt pa motsatt sida.
Skota hem, Skota, Ta hem pi
skotet: Dra i Skotet
Skota ut, Sliick i skotet, Stick i
skotet: Slipp efter i skotet.
Fyll seglet: Justera seglet si att
vinden traffar det fran ratt hall och
driver baten framat.
Backa seglen: Justera seglen sa att
vinden triffar dem forifrdn och alltsa
driver baten baklinges.
Liva seglet: Justera seglet sd att det
ligger pa grdansen mellan att fyllas och
backa och alltsd fladdrar mer eller
mindre valdsamt i vinden utan att ge
nigon annan drivande effekt &n
avdrift.

Kommandona fyll, backa och lhva
seglen ar i forsta hand riktade till
brasen.

Birga seglet: Ta ner hela seglet.

Styrning
Gira: Svang. Man anger oftast
riktning, styrbord eller babord. Dikt
betyder sd& snabbt det gar, vackert
betyder langsamt. Sager man dikt eller
vackert kan man hoppa &ver gira. Ex:
Gira SB; Dikt BB; Gira BB vackert.
Kurs an: Anvinder rorgingaren for att
tala om vilken kompasskurs som
styrs. Ex: Kurs an ett-fyra-fem {man
seglar 145). Kan ocksd anvadndas for
att fraga vilken kurs som styrs: Kurs
an?
Kom...till...: Order om att ligga om
kursen genom att gira SB eller BB till
ny kurs. Ex; Kom styrbord till noll-nio-
noll {gira SB och stanna pa 90 ).
Midskepps: Légg rodret midskepps
{och sluta alltsé gira).
Ritt sa: Hall den har kursen.
Lova, Lova upp, GA& upp i vinden:
Gira mot vindens riktning, mot
vinddgat.
Fall av, G& nper i vind: Gira fran
vindens riktning, mot platt lins.

Allmiénna ord + roddkommandon
Bemanna... t Lika brett
anviandningsomrade som klart att..
Ex: Bermanna fallet (innan man sétter
segel), Bemanna fortdjningarna (nar
det ar dags att ldgga loss), bemanna ld
reling (nir man haller pa att spy av
sjosjuka).

Ro: Alltid ro forut, oavsett om béaten
rakar rira sig akterut.

Hamla: Ro baklinges. Norskt /
fornnordiskt ord.

Arorna i vattnet: Doppa i drorna [och
bromsa darmed farten}.

Vila {p4& drorna), Arorna ur vattnet:
Shita ro och avvakta.

Stryk: Betyder pa norska drormna i
vattnet och pi svenska hamla. Ar
darfor inget bra kommandoord pé
vara Norgeinfluerade batar.
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A hej ... a hd - allt om rodd

Text: Erik Imamura
Bild: Martin Wande

Langt innan man borjade segla var rodden det
vanliga sittet att ta sig fram till sjoss. Ombord pa
Helga &r rodden lika viktig som seglingen. Att
mandvrera Helga under rodd ar ibland ungefir
som att kora en jattelik kundvagn!

1 Skandinavien finns inga beligg for att man anvint
segel forrdn mot slutet av jirndldem. Linge var alltsa
vira skepp avsedda enbart for rodd. Det 23 meter linga
Nydamskeppet fran 300- eller 400-talet, som uppvisar
en del likheter med Helga Holm, var ett roddskepp.
Gotléndska bildstenar frin sen jirnalder visar ocksa
stora roddfarkoster.

Rodden var viktig innan motorerna kom. Alla seg-
lande allmogebatar var dven mer eller mindre avsed-
da for rodd. Det beréttas fran Stockholms skirgard att
fiskarhustrur kunde ro en hel dag, frén tidig morgon
till sen kvill, for att komma fran sin 6 ute i havsbandet
till marknaden i Stockholm. Fran Norge kénner vi till
berittelser om riktiga “maratonrodder” dar fiskare
som haft anledning att komma fram snabbt har suttit
vid arorna ett par dygn i striick. Vi far formoda att det
var lika enkelt och sjilvklart for dessa minniskor att
ro som det &r for en viltrinad och van vandrare att g.

“Hur fort gir det?” 4r en vanlig friga i samman-

hanget. Med sitt stora luftmotstand i form av rigg och
higa stivar och med sitt relativt lilla antal &ror hor
Helga inte till de snabbaste roddfarkosterna, dven om
hon naturligtvis 4r snabbare &n de drforsedda smé han-
delsskepp och bondeseglare som forekom under me-
deltiden. En ndgorlunda van besittning kan fa upp Hel-
ga 1 en hastighet dver fyra knop i korta spurter. Det ar
tankbart att en riktigt viltrinad besiittning av skickliga
roddare skulle kunna pressa upp henne i fem eller sex
knop. En vanligare snitthastighet vid normal rodd ir
ca tva knop.

Nir motvinden friskar i gor det stora luftmotstin-
det att det blir tyngre. Nagonstans runt 7-10 m/s orkar
man inte lingre ro mot vinden. D3 aterstar bara att
séitta segel och borja kryssa eller att ligga sig och vin-
ta pé battre vider.

Artullar

Helgas drtullar &r av en typ som kallas hiar. [ en h 4r
sjdlva relingen utformad som ett stdd for dran. En
tamp som kallas hdband hiller aran pa plats. P vissa
bitar liggs aran forst i hén, sen knyts hibandet om
den. Helga diiremot har fasta hdband i vilka &ran trds
in. Detta g6r man utifrdn och in, se bilden.




Det finns ett stort antal olika typer av artullar. Nagra av de vanligaste
ar:

1. En tullpinne. En dgla av tri, metall eller lider hiller 4ran pd tullpin-
nen. Forekommer bland annat pa allmogebatar fran Gotland.

2. Arhil. Vanligt pa vikingatida bitar med lite hdgre reling. Det ir inte
en helt idealisk 19sning. T.ex. dr det litt att oerfarna roddare skadar re-
lingen om de inte lyckas halla takten och “fastnar” med dran i vattnet.
Nir man inte ror thcks drhalen pd en del bétar av luckor. Dessa dr svara
att fa tita och har en tendens aft licka in vatten, Manga bétar har inte
luckor for drhalen och dé forsar naturligtvis vattnet in om man skulle
krénga sa halen hamnar under vattenlinjen.

3. Tvi tullpinnar. En flexibel och bra iGsning, vanlig dver hela Skandi-
navien, inte minst pa senare tiders allmogebdatar.

4. Ha. Helgas artullar dr av denna typ. En vanlig artull, fram{or allt pa
3 dldre béttyper. Det ovan ndmnda Nydamskeppet hade hiar. Notera ha-
bandet som haller aran pa plats. Det 16per Sver &ran pé utsidan och un-
der dran pd insidan av relingen. (Se dven bilden pa tidningens baksida.)

Roddteknik

Vid rodd anviinder vi oss vanligen av fyra kommandon. Ro innebir van-

lig rodd framéat. Hamla betyder att ro baklinges (det som inom flottan
4 heter stryk), Hamla dr ett gammalt ord som bevarats i vissa dialekter,
t.ex. i Nordnorge och i delar av Stockholms skiirgard. Arorna ur vattnet
eller vila pd drorna innebdr att eventuell rodd upphér och man lyfter
aran ur vattnet och avvaktar. Aror-
na i vattnet innebdr att man sinker
aran i vattnet och héller den still s
att man bromsar farten,

Vid normal rodd i marschfart gil-
ler det att hitta en vilsam teknik som tiltater effektiva, krafifulla artag utan att
vara uttrdttande. Det dr viktigt att anvinda rétt muskelgrupper. Under stérre
delen av artaget dr det rygg-, sdtes- och benmuskler som arbetar. Armarna ér
helt raka och avslappnade, som en bit tigvirke mellan handen och axeln. Det
ir forst mot slutet av artaget, precis innan dran lyfts ur vattnet, nér kroppen
befinner sig i en kraftigt bakdtlutad position, som armarna bidrar till drtaget
nér de hjdlper till att lyfta upp kroppen i uppriitt position.

Foér att kunna ro pé detta sétt dr det viktigt att man har stod for fétterna sd
man kan ta spjdm. Pa Helga kan man sitta upp fotterna pd framforvarande
tvirbalk eller toft.

Ska man orka ro ldngre strickor ir det viktigt med vilotag. Precis nér arta-
get dr avsiutat och arbladet Iyfts Sver vattenytan stannar man till ca en sekund.
Man sitter si i en relativt avslappnad, uppritt stillning med hinderna inull
kroppen. Detta ger kroppen en viktig paus som gor att en erfaren och viltri-
nad roddare kan ro langa strickor utan att tréttas,

1. Vilopausidge mellan drtagen.

2. Armarna stréicks ut fr eft nytt driag.

3. Under stérre delen av driager dr det rvggen och benen som arbetar.
Armarna dr raka och avslapprade.




En annan viktig sak ir takten. Rodden blir effekti-
vare om samtliga roddare ir helt synkroniserade. Pi
Helga, liksom pa de flesta roddfartyg, sitter dessutom
drorna sa titt att det med full besittning dr nédvindigt
att halla takten, annars borjar man krocka med var-
andra. Riktkar! eller taktkarl kallas den aktersta rodda-
ren. Vanligtvis dr det ju en roddare pé var sida, det blir
d4 den som sitter pa styrbords sida som dr riktkarl.
Det ir denne som anger takten for hela beséttningen.
Om riktkarlen av ndgon anledning gor ett uppehall i
rodden s& blir automatiskt den person som sitter bred-
vid ny riktkarl.

Nir allt stimmer i rodden, ndr man hittat ritt teknik
och hela beséttningen héller en jdmn och krafifull takt,
da blir rodden tillslut ingen anstringning. Man kom-
mer in i en suggestiv rvim dar tiden, liksom vattnet
under kdlen, passerar 1itt och fort.

Det dr vanligt att man far bldsor i ndvarna nér man
infe dr van att ro. Handskar ir forstds ett bra skydd. Ett
annat sitt &r att smorja in hiindema med fartalg eller
annat fett. Det &r ocksé bra att forsoka att skifia grepp
om éran vid vilopauserna mellan artagen.

Aror dr vildigt mangsidiga redskap. P4 grunt vat-
ten kan man anviinda dem till att staka istéllet for att
ro. Man sitter da handtaget i botten eftersom det tun-
na arbladet dr littare att skada.

Mandver vid vanlig rodd

Nir man ror dr det dr vanligen ganska enkelt att styra
Helga med rodret. Det brukar inte vara nigot problem
att kompensera om ena sidans roddare tar i lite harda-
re. Helga #r ovanligt kursstabil tack vare sin storlek
och extremt tangsmala form. [ tringa kanaler, dir det
inte riktigt finns plats for rorna, kan man till och med
lagga in drorna pa ena sidan och bara ro pa den andra.
S4 linge man hiller god styrfart gr det 4nda att hilla
kursen med hjilp av rodret.

Att Helga ar kursstabil innebir ocksé att hon girar
ganska ldngsamt. Vill man gora en tvir gir under rodd
kan man lata inre sidan i giren vila. For att ytterligare
forstirka effekten ger man kommandot drorna i vatt-
net for denna sida. Vill man gira riktigt tvirt later man
inre sidan hamla. Med hjilp av arorna gar det att mins-
ka girradien till noll och bokstavligen vénda pa en
femdoring men den mandvern dr inte sirskilt snabb.
Man maste forst stoppa farten heit och dérefter lata
ena sidan ro medan den andra hamlar.

En faktor att ta hinsyn till vid sidvind &r avdriften.
Detta innebir att skeppet inte gir rakt fram utan dri-
ver av en aning 1 sidled nér vinden trycker pa (bilden
hogst upp 1 nésta spalt). Féren pekar at ett hall ("kurs™)

L

men vigen genom vattnet gar ndgra grader ner mot I
("kgv” ~ kurs genom vatten).

Vid rodd innebdr hardare vind automatiskt stdrre
avdrift. Dessutom ger lagre fart stdrre avdrift. Vid rik-
tigt hérd sidvind kan man tvingas halla upp for avdrif-
ten tills man gér snett mot vinden. Farten minskar da
drastiskt och avdriften blir mycket stor. Okar vinden
ytterligare i det laget gér det inte att fortséitta ro.

Hart vader

Vinden ger inte bara avdrift och minskad (eller 6kad!)
fart. Den vill dven vrida skeppet sa att det ldgger sig
med sidan mot vind och sj0. Vagor forstirker denna
effekt. Att styra rakt mot hdrd vind krdver darfor stor
uppmirksamhet. Vinden vill ta tag i forskeppet och
pressa bort det. Nir man ror med vinden akterifran dr
effekten inte alls lika pétaglig. Detta kan ha flera for-
klaringar., Akterskeppet &r lagre #n forskeppet och
fingar inte vind pa samma siitt, men framfor allt blir
farten hdgre och ddrmed roderverkan bittre,

Hirav foljer att det dr lattare att gira med vinden &n
mot vinden om man ligger med vinden frin sidan och
ska viinda helt om till kontrakurs.

TR A R o A
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En dra som extraroder pd styrbords sida

Ett siitt att forstirka roderverkan som med fordel
kan anvindas vid hird motvind 4r att anvinda dror
som extraroder (bilden ovan). Man kan anvinda for-
tojningspollaren pa akterddck att vila iran mot. Det
giller sen att ro akterskeppet i sidled snarare an att
bara hamia. Metoden kan #ven anvindas i hog fart,
t.ex. nir man vill gira snabbt under segel. Da orkar
man inte ro i sidled utan det dr bara att hinga sig med
sin tyngd pa ran och lita den fungera som ett eftek-
tivt extraroder.

Vill man ha sirskilt mycket extra verkan och ér be-
sittningen stor nog, kan man naturligtvis Hgga ut fler
iror efter varandra pd detta sétt. Eftersom det bara
finns en fortdjningspollare pa akterdick sd kan man
istillet 1ata en besitingskamrat sitta en fot pa re-
lingen som extra ha. For att 4rorna ska ha effekt bor
de vara sa langt akterut som mdjligt, att gora s hir for
om akterdick ger inte mycket effekt.

Vid riktigt hard sidvind kan det hdnda att vind och
sjo haller skeppet i ett jarngrepp. Ena sidan ror och
andra sidan hamlar men hon girar inte alls. Om besatt-
ningen dr si stor att man har en handfull erfarna segla-
re som inte sitter vid &rorna kan man prova att anvan-
da seglet for att komma ur dodldget. Man hissar upp
rin ca tva eller tre meter utan att kaja ut den. Dérefter

Tilliiggning vid kaj eller brvgga, foren mot vinden

Férliga rénocken nere, Helga vill lova upp.

drar man t.ex, ner forliga rinocken om man vill lova
upp. Aktre rinocken dker d& upp sa att en stor segelyta
uppstar akter om masten vilket hjilper till att pressa
ner akterskeppet (bilden ovan). Vill man istillet falla
av kan man dra ner aktre rinocken,

Tillaggning vid kaj

Tilliggning med ldngsidan mot kaj eller brygga kan
ga till s& hér (bilden nedan):
1. Inta utgangslige. Ligg till med foren mot vinden.
Se till att fortéjningama ar klara. Skeppet har god fart.
Bigge sidor ror.
2. Biagge sidor vilar. Babord sida (i det hir fallet) lag-
ger in &rorna. Gira eventuelit styrbord.
3. Styrbords sida hamlar. Detta bromsar farten och
hjilper samtidigt till att trycka in akterskeppet mot
kajen.
4, Skeppet ligger stilla vid kajen.
I hird motvind kanske man inte behéver anvinda éror-
na for att bromsa farten. Man bor dé anpassa utgings-
taget och roderforingen si att man kan styra sig in i
ritt lige vid kajen utan att hamla.

Ibland kan det vara sikrare att gd in i riktigt brant
vinkel mot bryggan och sen hala in akterskeppet med




en lina. Om man ska ligga till vid franlandsvind i rik-
tigt hart vider kan det vara biist att gd i rakt emot
vinden och sen hala sig in (bilden ovan).

Mandver i trdnga utrymmen

Hur fungerar en stor bit som Helga nir hon mandvre-
ras for &ror 1 tranga utrymmen? For de som ér vana aft
kora bil giller det att tinka om. En bil kan bara rdra
sig fram och tillbaka, inte i sidled. Den kan bara
svinga medan den 4r i rorelse. Helga sitter inte fast1
vattnet utan kan glida fritt i alla riktningar. Dessutom
kan hon rotera (gira) medurs (styrbord) eller moturs
(babord) med cller utan fart. Man kan séiga att hon
snarare beter sig som en kundvagn i jitteformat. En
kundvagn som dessutom hela tiden paverkas av vin-
den, dven av de smi skiftande vindpustar som brukar
leta sig in { hamnamas 14,

Nir skeppet girar medan det ligger stilla eller nas-
tan stilla innebdr det att det kommer att rotera runt en
axel som befinner sig vid skrovets centrum, strax ak-
ter om masten. Vid en styrbordsgir innebir det att
skrovet for om rotationscentrum gér it styrbord med-
an det akter om rotationscentrum gar at babord.

Om skeppet ligger bredvid en brygga som pé bil-
den nedan ricker det med ett eller tvd hammeltag pa
styrbord kombinerat med roddtag pa babord for att fa
in forskeppet till bryggan. Nér forskeppet ghder na-

2
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gon meter it styrbord gér samtidigt akterskeppet it ba-
bord. Om skeppet lig stilla frin borjan och inte piver-
kats av t.ex. vinden kommer skrovet vid rotationscen-
trum inte forflytta sig alls.

Om man ligger som pa bilden nedan och vill fi ut
forskeppet fran kajen dr det narmast 15nlost att ro pa
styrbord och hamla p4 babord. Nir akterskeppet inte
kan rora sig at styrbord &r det inte litt fOr forskeppet
att ora sig at babord. Rotationscentrum mdste ju da
forflytias frén sin naturliga position till aktern vilket
leder till att mycket storre kraft krdvs {or att fa till en
effektiv gir. Det biista r att gé sakta fram och sam-
tidigt gira sd mycket det gar utan att lta aktern rora
vid kajen. Skrovet kan da rora sig fritt kring sitt natur-
liga rotationscentrum.

Som sagt kan skrovet forflytta sig i alla rikiningar och
man kan riikna med att det sakta glider i vindens rikt-
ning. Det ir viktigt att inte underskatta denna avdrift,
Ibland kan man behova gira runt ganska mycket, t.ex.
for att komma 1 ritt lage infor en tilliggning. Blaser
det hért hinner skeppet da forflytta sig lingt medan
giren pagir. Aven en svag vind kan stdlla till en del
fortret om man inte riknat med den och det giller att
hela tiden vara uppmarksam pd smé vindpustar nér
man mandvrerar i tranga utrymmen.

Till sist...

Jag har forsdkt att ta upp négra vanliga och nagra inte
si vanliga situationer i den hér texten. Jag hoppas att
det ska komma till anviindning nir du val stdr dir pa
akterdick och ska dirigera roddama for forsta gngen.
Det bista sittet att 1dra sig ar dock att delta och &va.
Ta alla chanser att vara med pa akterdick eller att f
kommendera rodden pa mindre bétar. Titta och iaktta,
Til} slut &r varje situation unik och det dr bara erfaren-
het som kommer att hjilpa dig tll lyckad manivre-
ring. Och kom ihég att en siker mandver dr en snygg
manéver! Blir du osiker mitt under en tilliggning dr
det bista att avbryta, backa ut och gira ett nytt férsok.
Lycka ull!




Drakens vinge - grunderna i rasegling

Text och bild: Erik Imamura

Enfigt en svaravlivad myt gar det inte att kryssa
med raseglare. Men det gar utmarkt, dven om det
r mer krivande dn med moderna batar. Har be-
skrivs grunderna i konsten att segla rasegel.

De rasegelriggade allmogebatarna har successivi
trangts undan i Norden under de senaste drhundrade-
na och tekniken att segla dessa har praktiskt taget
glémts bort. Réseglet betraktas ofta som en primitiv
kvarleva som kommit att ersittas av mer effektiva
riggtyper. Det dr dock inte helt riktigt, riseglet dr jam-
forbart med och under vissa forhallanden dverldgset
andra traditionella riggar, som t.ex. spriseglet eller gaf-
felseglet. Snarare kan man betrakta raseglet som en
mer avancerad rigg som kriver mer av bide segelma-
kare och besittning for att fungera optimalt.

Vid Nordnorges atlantkust kom raseglet att leva
kvar pé vissa bétar fram till bérjan av nittonhundra-
talet d& det konkurrerades ut av motorernas intag. Tack
vare att allmogebétarna fick ett uppsving i Norge un-
der 60- och 70-talen, och att man bdrjade intressera
sig for vikingatida seglation, kom tekniken att hantera
ett résegel att bevaras. Det fanns fortfarande kvar gam-
la ménniskor som i sin ungdom anvént sig av raseglet
i sitt vardagsliv och som didrmed var den sista linken i
en &ver tusen ar gammal nordisk kunskapstradition
som de kunde fora vidare till oss.

Riggens delar

R4 heter stingen som seglets dverlik &r knopat vid och
som bir upp hela seglet. Ran har fatt ge namn at rdseg-
let och #ven &t ribandsknopen. De tampar som an-
viinds for att knopa fast seglet vid rdn heter ndmligen
raband. Réns dndar kallas for rinoeckar.

Brassar kallas de linor som reglerar rans vinkel. Det
finns en pa styrbordssidan och en pa babordssidan. De
ir fastgjorda vid ranockarna och hanteras frin akter-
dick.

Sket finns det ocksa tvé av, ett pd vagje sida, De drar
seglets nedre hér akterut. Skotet justeras alltsd fran
aktern och normalt anviinds bara ett skot i taget. Pi
lans brukar man dock anvinda bada.

Halslinorna fister pa samma stéllen i seglet som sko-

it

ten. Dessa stallen kallas {61 halshom eller skothorn be-
roende pa vilken tamp som for tillfiliet anviinds. I mot-
sats till skoten anvinds halslinorna for att dra seglet
forut, inte akterut. Normalt har man en hals satt, men
pa ldnsen nér bigge skoten anvénds, brukar ingen hals
anviindas alls. Halslinan gérs fast i halshornet med ett
mycket enkelt grepp och nir den inte anvinds brukar
den tas loss helt.

Mittskotet forgrenas i tre dndar som fiister § seglets
underlik. Det dr viktigast pa slor och lins, speciellt i
hért vider.

Bolinen (boglinan) striacker seglets forlik forut och ger
det stadga. Den ir vikiig pa halvvind och bidevind. Ef-
tersom man ibland har styrbordstiket férut och ibland
babordsliket si finns det en bolin i vardera sidolik.
Man anvinder aldrig bigge bolinerna samtidigt. Egeni-
ligen ér de tvé bolinerna bara en enda tamp som gér
frian det ena liket till det andra via ett block i fOrstiven.
Failet ar det tdg som man hissar seglet med. Det dr
mycket viktigt att fallet inte dr trassligt nér seglet ar
satt. Den dnde av failet som man drar i fésts 1 kol-
svinet precis akter om aktersta roddtoften. Den andra
anden dr fdst mitt pa ran.

Vant kallas de linor som stagar masten i sidled. Helga
har fyra vant pa varje sida. Deras funktion #r alltsa att
hindra masten fran att trilla omkull och dven att
stricka forstaget.

Forstaget ar den lina som stagar masten forut. For-
stag och vant kallas med ett ord for den stiende rig-
gen, i motsats till den lépande riggen som bestdr av
alla de tampar som justeras under seglingens gang.
Lik kalias seglets kanter. Ett rasegel har fyra sadana:
Overlik (ralik), underlik samt tvé sidolik.
Revsejsingarna ar korta tampar som hénger 1 rader
langs seglet. De anvinds for att i hart viider reva seg-
let, dvs att minska segelytan genom att knyta thop
overflodig segelduk.

Nedhalet finns inte med pé riggritningen men dr dnda
en mycket viktig tamp. Det dr fist mitt pa ran och gér
darifran ner ull mastfoten. Det anvénds som namnet
antyder for att dra ner seglet nér det ska bérgas. Helgas
segel komumer ofta inte ner av sin egen tyngd nér man
lossar pa fallet utan maste dras ned med nedhalet.
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Dessa benimningar giller for Helga. Andra rdseglare kan ha delvis andra tdg och dven andra bendmningar.

Segling
Man skiljer pd fyra oika seglingssitt beroende pai vil-
ken vinkel vinden bldser i forhallande till batens fird-
rikining. Dessa fyra dr lans, slér, halvvind samt bide-
vind. Se vidare nista sida.

Dessutom skiljer man pd babords och styrbords hals
beroende p& om vinden blaser ifran babord eller styr-
bord.

babords hals styrbords hals
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Babords och styrbords hals dr termer som anvinds pa
alla segelbdtar men som har sitt ursprung hos ri-
seglarna. Pi raseglet finns en tamp som reglerar seg-
lets framre nedre hom, haishomet (se riggritningen).
Eftersom man ibland har seglets styrbordssida féréver
och ibland dess babordssida sa finns det tva halsar.
Nir en raseglare seglar med vinden in fran styrbord ér
ocksa styrbords hals satt.

Att styra upp mot vinden, it lovart, kallas att lova.
Att styra bort frin vinden, at 14, kallas att falla.

Nir vinden kommer in mer eller mindre fran sidan
pressas béten ner it 14 sa att den inte lingre gér at sam-
ma hall som stiven pekar. Detta fenomen kallas av-
drift.

avdrift o

-
[




Lans

Niir vinden kommer in rakt akterifran kallas det lidns.
Nér man }dnsar anviander man bégge skoten och big-
ge brassarna. Dessutom dr vanligen mittskotet satt.
Notera att ingen hals dr satt.

Slor 4

Har man vinden snett akterifran kallas det slor.

Nir man sidrar har man ofta lagt loss skotet pd den
sida vinden bléser ifrn (lovartssidan) och istillet satt
halsen.

=N

...kallas det nir vinden blaser rakt in fran sidan. Vid
halvvind kan det behdvas att man burkar, dvs anvin-
der kroppsvikten for att halla baten pa ritt kol, t.ex.
genom att sétta sig pa relingen.

Nu bérjar dven avdriften gora sig gillande (se forega-
ende sida).

N Bidevind

rd

Bidevind #r nir vinden kommer snett {Orifran. Seglar
man sa "hégt mot” vinden man kan kallas det dikt bi-
devind. Ju hogre man seglar, desto ldgre blir farten
och desto storre blir avdriften. Att segla bidevind kan
darfor vara en svéar balansgang som kréver en skicklig
rorsman for att kunna halla maximal héid och fart.

Vid bidevindssegling dr samma linor satta som vid
halvvind. Man bara tar hem lite till pa de flesta. Mitt-

brassar mittskot

Halvvind

Nir man seglar halvvind anvénds halsen pé lovarts-
sidan och skotet 1 14, Ofta dr dven bolinen satt.

|d brass

skotet behdver oftast inte vara satt. Bolinen fyller dér-
emot en viktig funktion. P4 Helga brukar vi anvinda
biigge brassarna men pd manga riseglare anvinds bara
1d brass.

L



Kryss

Att segla rakt mot vinden gir inte, men genom att seg-
la bidevind omviixlande for styrbords och babords
hals kan man ta sig rakt mot vindens riktning. Detta
kallas for att kryssa.

Manga tror att man infe kan kryssa med ett rdsegel,
ndgot som vi brukar motbevisa med Helga Holm var-
je gang vi seglar. Under gynnsamma omsténdigheter
brukar vi kunna klara en $jomil i timmen rakt mot vin-
den. Jamfort med moderna batar dr detta en mycket
dalig kryssforméga, men blaser det hirt orkar man inte
ro s langt mot vinden. Man blir dd dndé tvungen att
kryssa eller ligga och vinta pa god vind.

Den daliga kryssforméigan hos Helga och andra lik-
nande skepp brukar ofta tillskrivas riseglet vilket inte
ar helt riktigt. Ett vilsytt rdsegel kryssar lika bra som
andra gammaldags riggtyper, dock inte lika bra som
en modern rigg. Snarare beror den daliga kryssforma-
gan p& skrovformen. Man har valt bort goda kryss-
egenskaper och accepterat en stor avdrift. 1 gengild
har man fitt ett grundgdende, ldtt skepp som ér snabbt
i medvind och under &ror.

Nir man under kryssen vinder kallas det
att man s/dr eller att man gor en
stagvdndning.

}. Fére stagvandningen kan man

falla en aning for att 6ka farten. Nir tillfallet ar ratt
kommer kommandot "ror 1 14" och rorgéngaren ligger
da om rodret for att lova. Allteftersom skeppet lovar
upp kommer seglet att tappa vind. Till slut star seglet
bara och fladdrar utan att lingre ge nagon framat-
drivande kraft.

1. Efter ett tag kommer vinden att fytla seglet forifrén,
man siger att seglet backar. Farten borjar bromsas
upp. Samtidigt hjdlper vindens press i seglets forliga
del till s& att skeppet fortsdtter att gira dver pa den nya
kursen. Nu kan man ldgga loss skotet.

3. Farten bromsas snabbt och skeppet borjar att dejsa,
segla baklinges. Nu ldgger rorgingaren om rodret ef-
tersom det fungerar omvint ndr man gor fart akterut.

@\

4. Kommandot for att justera om seglet for den nya
bogen heter "la gd ' (l&nat fran norska riseglare - be-
tyder nat i stil med "1t g&”; "ldgg loss”). Nar den or-
dern kommer hénder saker vildigt fort. Till att borja
med liggs halsen och bolinen loss. Med brassarna drar
man sen runt hela seglet s att det slutar att backa. Det
ir egentligen brassarna som vinder hela seglet. Sam-
tidigt ldgger man sa fort som mojligt fast halsen pé
den nya sidan. Det &r viktigt att allt gér fort nir man
brassar runt seglet, att alla vet vad de ska gora och
inget trasslar sig. Om négot hakar upp sig riskerar man
att snabbt fa upp hog fart akterut, vilket kan vara
mycket riskabelt.

5. Forst néir halsen #r satt bér man stricka dvriga linor
och bérja trimma seglet for den nya bogen. Man satter
bolinen och justerar brassarna samt skotar hem. Skep-
pet borjar ater gora fart framat.

6. Man bor halla en ndgot ldgre kurs till en bdrjan och
lova upp pé dikt bidevind forst ndr man fitt upp farten
en smula. Innan man fatt upp farten kan avdriften vara
extremt stor.

14




Kovandning

Att vinda &t "fel hall” under kryssen kallas for att gora
en kovindning eller undanvindsvandning. Koviind-
ningen dr utrymmeskrivande och man forlorar ratt
mycket pa den. Samtidigt 4r den betydligt lugnare och
sikrare 4n stagvindningen. Den kan dérfor vara ctt bra
alternativ om besittningen dr ovan eller om vidret ar
hart. (Eller om man bara vill slippa duka undan tun-
chen medan man vinder.)

Seglen &ro for baten hvad

Michael Maasing

Som gammal medlem av fdreningen, numera till-
hérande vikingabaten Regins besittning, tinkte jag att
jag ville dela med mig en del av den kunskap jag for-
vérvat mig under mina tretton &r ombord pé raseglare.
Vi har vil alla som seglat pa Helga vara egna minnen
som etsat sig fast, sivil positiva som negativa, och
dessa vill man ju gladeligen dela med sig av, helst
framfor en rykande knytgryta efter en dags héard seg-
hing.

Nagra av de seglatser jag sjalv tinker tillbaks pa
med varmt hjirta dr dverfarten till Gotland och Visby
1993, att f4 se land efter en gungig natt ombord, med
solen som gar upp bakom kalkklipporna, det var mik-
tigt. En annan underbar segling var resan frin Karls-
krona till Kalmar 1997. Den inseglingen in i slotts-
fjirden nedanfor Kalmar slott borde ingd 1 alla riseg-
lares "Guinness rekordbok”. Ett skepp av Helgas stor-
lek skall inte kunna komma in dar i den farten. Fragan
ir om Bjdm visste hur vighalsigt han skeppade. Fan-
tastiskt!

Det finns manga fler minnen, men eftersom det hir
med rasegel och rodd r sd mycket dldre dn mina ar
ombord pa flytande farkoster &r det nog bést att lata
mer erfarna dn jag sjilv uitala sig om sjofartens veder-
modor. Sa istillet for eget Hug later jag citera C. Smith
ur den underbara boken “Om Bitar och Batsegling”
utgiven 4r 1873, en given bok i varje seglares biblio-
tek.

Detta siger Smith om segling som uppfostran:
“Nagon stor och erfaren sjShjelte Hér hatva yttrat att

en ynglings uppfostran ej kan anses fulliindad forrin

han vistats minst tre manader till sj0s. Utan att vara sa

vingarne &ro for fogeln

anspraksfull i sina fodringar pa fullindad uppfostran,
kan dock sikert enhvar som har erfarenhet af g30livet,
rekommendera det sasom ypperligt uppfostringsme-
del f6r pojkar; och af alla de méngsidiga grenar sjo-
yrket erbjuder sdsom gagneliga for uppfostran, 4r tro-
figen ingen mera lamplig, att utbilda foretridesvis de
manliga karaktirsdragen, dn batsegling.”

Ett annat omride som han beror, och jag tror att alla
skeppare skriver under pa den, dr det om ballasten.

*Den bista ballast for en skicklig bétseglare dr men-
niskor, som hafva de utmérkta egenskaperna att lugnt
kunna sitta stilla pa botten af baten eller simma vid
vraket af den, allt efter omstiandigheterna. Kunna de
ocks4 ro dertill, finnes ingen anledning att dnska dem
dfverbord likt annan ballast i stiltje... Hvad du nu dn
begagnar for ballast, bor du vid dess stufning 1akttaga
att den kommer sa langt ned och sa néra midten af
baten som mdojligt...”

Ytterligare ett citat av Herr C. Smith handlar om
nagot for Helga i dagarna kiirt &mne, nimligen seglet.

*Om nagot slags fjesk eller pedanteri skulle vara
tillatligt vid handterandet och vérden af din bat, s&
skulle det just vara i hvad som angar seglens skdtsel.
Seglen iro for biten hvad vingarne &ro for fogeln och
mera hvad kliderna dro {6r mannen. Pa flygten kiin-
ner man igen fogeln och pa seglens stillning kanner
man batseglaren; intet kinnetecken dr sd osvikligt pa
icke-gentlemannen som orent linne, och intet utskri-
ker sa gillt en slarfvig bategares skam som flickiga
eller ilia handterade segel.”

Vad siger man? Ord dr Sverflodiga kdnns det som,
vilka sanningar.... Vil mott vinner!
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